Mugla Sitki Kogman Universitesi
Fethiye Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Boliimii
Akran Yonderligi Programi Usul ve Esaslari

Amacg

Madde 1- Akran Yonderligi Programinin amaci; birinci sinif (akran) ve ti¢iincii sinif (yonder)
ogrencilerinin iletisim kurmasini saglayarak birinci sinif 6grencilerinin iiniversite yagamina ve
Beslenme ve Diyetetik egitimine uyum siirecini kolaylastirmaktir.

Kapsam

Madde 2- Bu usul ve esaslar, Mugla Sitki Kogman Universitesi Fethiye Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Akran Yonderligi Programina iliskin tiim faaliyet ve
calismalar1 kapsar.

Dayanak

Madde 3- Bu usul ve esaslar 1/10/2026 tarihli ve 82/1 sayili Beslenme ve Diyetetik Boliimii
Boliim Kurulu kararina dayanarak hazirlanmistir.

Tanimlar

Madde 4- Bu usul ve esaslarda gegen;

Universite: Mugla Sitki Kogman Universitesini,

Fakiilte: Fethiye Saglik Bilimleri Fakiiltesini,

Dekan: Fethiye Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanini,

Boliim Baskani: Beslenme ve Diyetetik Boliim Bagkanini ifade eder.

Yonder: Birinci sinif Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6grencisine iiniversite yasamina uyum
saglamasinda oOnciiliik eden, ihtiyag duydugu konularda bilgi ve deneyimiyle yol gosteren ve
yardimet olan {iglincii sinif Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6grencisidir.

Akran: Kendinden daha kidemli ve deneyimli iigiincti sinif Beslenme ve Diyetetik Boliimi
ogrencisinden (yonderden) tiniversite yasamina ve Beslenme ve Diyetetik Boliimiine uyum
saglamada destek alan birinci sinif Beslenme ve Diyetetik Boliimi 6grencisidir.

Akran Yonderligi Programi: Beslenme ve Diyetetik Boliimiiniin {iglincii sinifinda 6grenim
gbren Ogrenciler arasindan seg¢ilen yonder 6grencilerin, birinci sinifta 6grenim goren akran
ogrencilere Yatay Dikey Af Uyum Komisyonu izlemiyle rehberlik yaptigi bir programdir.

Yatay Dikey Af Uyum Komisyonu: Akran Yonderligi Programinin planlanmast, yiiriitilmesi,
izlenmesi ve degerlendirilmesinden sorumlu 6gretim elemanlarini ifade eder.

Sorumluluklar

Madde 5- Bu usul ve esaslarin hazirlanmasindan ve uygulanmasindan Yatay Dikey Af Uyum
Komisyonu sorumludur.

Uygulama
Madde 6- Programin uygulanmasinda asagidaki esaslar gozetilir:

1. 2026-2027 Egitim-Ogretim y1li giiz déneminden itibaren Beslenme ve Diyetetik Boliimii
ogrencileri ile Akran Yonderligi Programi baslar.

2. Ugiincii sinif 8grencisi, birinci sif grencisine Akran Yénderligi Programi gergevesinde
bire bir yonderlik yapar.
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Yonder olma kriterlerini karsilayan dgrenciler, giiz yartyilinda iigiincii sinif 6grencileri
arasindan belirlenir ve bu 6grencilere “Akran Yonderligi Programi Ogrenci Bilgi Formu
(Ek-1)" uygulanir.

Akran Yonderleri, Beslenme ve Diyetetik Boliimiinde kayith, Giglincii sinifta 6grenim
goren, genel not ortalamasi en az 2.50 olan, disiplin cezas1 almamig, normal 6grenim
siiresi icerisinde bulunan, basvurdugu donemde alt donemlerindeki tiim derslerinde
basarili olan ve programa goniillii olarak bagvuran dgrenciler arasindan segilir. Segilen
ogrencilerin goreve baslamadan dnce diizenlenen Akran Yonderligi Egitim Programini
tamamlamalar1 zorunludur.

Her yi1l giiz donemi basinda yonder 6grencilere Akran Yonderligi Programi hakkinda
kapsamli bir egitim verilir.

Yonder 6grenci bagvurulari, boliimiin internet sayfasinda yayimlanan duyuruda yer alan
cevrim i¢i bagvuru formu araciligiyla alinir. Bagvuru formunda 6grencinin tamamladigi
toplam AKTS, genel not ortalamasi ve yonder olmak isteme nedeni bilgilerine yer verilir.
Bagvurular, Yatay Gegis, Dikey Gegis ve Af Uyum Komisyonu tarafindan yonder 6grenci
secim oOlgiitlerine gore bir hafta i¢inde degerlendirilir. Se¢ilen yonder 6grenciler boliimiin
internet sayfasinda ilan edilir.

. Egitim-6gretim yilmin {giincii haftasinda kura yontemiyle yonder ve akran Ogrenci

eslestirmesi yapilir ve Beslenme ve Diyetetik Boliimii web sayfasinda duyurulur.

Beslenme ve Diyetetik Boliimiine kayit yaptiran birinci sinif 6grencilerinin tamamina giiz
yartyilinin bagladigi ikinci hafta “Akran Yonderligi Programi Ogrenci Bilgi Formu (Ek-
1)” uygulanir.

Gliz yartyilinin dordiincii haftasinda Yatay Dikey Af Uyum Komisyonu tarafindan
yonderler ve akranlarla “Tanigsma Toplantis1” yapilir. Toplanti sonunda “Akran-Ydnder
Eslesme Protokol Formu (Ek-2)” yonder ve akran 6grenci tarafindan imzalanir.

Protokol, Akran Yonderligi Programi Usul ve Esaslarinda belirtilen yonder olma
kriterlerinin devam ettirilmemesi ve/veya akran-yonder ¢atigsmalart olmasi durumlarinda
feshedilir. Bu durumlarda mevcut yonderler arasindan yeni yonder atanir.

Yonderler ve akranlar her ay en az bir goriisme (e-posta, telefon, veya yiiz yiize) yapar.
Her goriisme i¢in “Akran Yonderligi Programi Goriigme Formu (Ek-3)” uygulanir.

Akran Yonderligi Programi degerlendirme kapsaminda, yonder dgrencilere her yil bahar
déneminin sonunda “Yonder Ogrenci Siire¢ Degerlendirme Formu (Ek-4)”, akran
ogrencilere ise “Akran Ogrenci Siire¢ Degerlendirme Formu (Ek-5)” uygulanir.

Bahar donemi sonunda akran ve yonder Ogrenciler tarafindan doldurulan siireg
degerlendirme formlar1 Yatay Dikey Af Uyum Komisyonu tarafindan incelenir ve
degerlendirme sonrasinda toplam mevcudun %40’indan fazlasinda yetersiz sonucu
¢ikmasi durumunda Akran yonderligi Programi yeniden revize edilir.

Bahar dénemi sonunda yonder ve akran 6grencilere uygulanan formlar Yatay Dikey Af
Uyum Komisyonu tarafindan degerlendirilir ve “Akran Yonderligi Programi Y1l Sonu
Degerlendirme Raporu” hazirlanir.

Akran Yo6nderligi Programi sonug raporu Beslenme ve Diyetetik Boliimii web sayfasinda
ilan edilir.

Yiiriitme

Madde 7- Bu usul ve esaslarin hitkiimleri Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskanligi tarafindan

yuritiilir.



