2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU
“ZEYTIN HASADI” ETKINLiK DEGERLENDIRME FORMU SONUC RAPORU

2025-2026 egitim-6gretim yilinda, Ogr. Gor. Dr. Sibel Erdem’in sorumlu oldugu
beslenme ekolojisi dersi kapsaminda, 03.11.2025 tarihinde Fethiye’de iiretici Orhan Tatli’ya ait
zeytin bahgesinde “Zeytin Hasadi1” etkinligi gergeklestirilmistir. Etkinlik, 6grencilerin
besinlerin Gretim sureclerini yerinde goézlemlemelerini, surdirllebilir beslenme ve gida

emeginin goriiniir hale getirilmesi konularinda farkindalik kazanmalar1 amaglanmaistir.

Ogrenciler, zeytinin yetistirilmesi, hasat edilmesi ve zeytinyagina déniisiim siireci
hakkinda bilgi edinirken, hasat ¢aligmalarina aktif olarak katilarak {iretim deneyimi yasamistir.
Hasat sonrasinda Slow Food Fethiye kurucu uyelerinden Gorkem Goktas tarafindan
agroekoloji, stirdiiriilebilir tarim uygulamalari ve yerel gida sistemleri lizerine bilgilendirici bir
soylesi gerceklestirilmis, 6grencilerin konuya iligskin farkindaliklar1 desteklenmistir. Etkinlik
sonunda ise 6grenciler, zeytinyagi, tahin, kegiboynuzu pekmezi ve ¢ay ikrami esliginde yerel

iiretimin degerini deneyimlemistir.

Akdeniz beslenme modelinin 6nemli bir bileseni olan zeytinin 0retim sdrecinin
gozlemlenmesi, Ogrencilerin besinlerin besleyici ozellikleri ile liretim kosullar1 arasindaki
iligkiy1 daha 1y1 kavramalarina katki saglamistir. Ayn1 zamanda 6grencilerin yerel iireticilerle
etkilesim kurmalarina, siirdiiriilebilir gida sistemlerinin 0nemini anlamalarma ve gida
sistemlerine yonelik biitiinciil bir bakis agis1 gelistirmelerine destek olmustur. Bu yoniiyle
zeytin hasadi etkinligi, beslenme ekolojisi dersinin amaglariyla uyumlu, deneyimsel 6grenmeyi

destekleyen 6nemli bir saha uygulamasi olmustur.

Etkinlige katilan 6grencilerin anket verileri asagida sunulmustur.



Anket Verileri

Zeytin hasadi etkinligi degerlendirme anketi'ne toplam 30 6grenci katilmistir. Katilimeilarin
%83,3" tiglincii sinif, %13,3" birinci sinif ve %3,3"1 ikinci sinif 68rencilerinden
olugmaktadir. Bu durum etkinlige agirlikl olarak {i¢iincii sinif 6grencilerinin katilim

sagladigin1 gostermektedir.

Tablo 1. Katihmcilarin sinif diizeyleri

Sinif diizeyi n %
1. Sif 4 13,3
2. Smif 1 3,3
3. Smf 25 83,3
Toplam 30 100,0

Ogrencilerin tamami etkinligin organizasyonunu olumlu degerlendirmistir. Katilimeilarin
%70,0'i organizasyonu "cok yeterli", %30,0'u ise "yeterli" olarak degerlendirmistir. Higbir

Ogrenci organizasyonu yetersiz olarak nitelendirmemistir.

Tablo 2. Etkinligin organizasyonuna iliskin goriisler

Etkinligin organizasyonuna iliskin

goriisler N v

Cok yeterli 21 70,0
Yeterli 9 30,0
Toplam 30 100,0

Katilimeilarin %96,7'si zeytin hasad: siirecini yerinde gézlemlemenin kendilerine yeni bir
bakis acis1 kazandirdigini belirtmistir. Ayrica 6grencilerin tamamai (%100) etkinlik sirasinda
edindikleri bilgileri beslenme ve diyetetik alanindaki derslerle iliskilendirebildiklerini ifade

etmistir.



Tablo 3. Etkinligin egitimsel katkisina iliskin goriisler

Evet Hayir
Egitimsel katkiya iliskin goriisler
N % N %
Zeytin hasadi siirecini yerinde gormek
29 96,7 1 33
Yeni bir bakis a¢is1 kazandird1
Ogrendiklerimi derslerle iliskilendirebildim 30 100,0 0 0,0

Katilimcilarin %76,7'si etkinlikten genel olarak "¢ok memnun", %23,3" ise "memnun"

oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin tamami benzer saha uygulamalarmin gelecekte de

diizenlenmesini istediklerini ifade etmistir.

Tablo 4. Genel memnuniyet ve gelecekteki etkinliklere yonelik goriisler

Degerlendirme N %

Gok memnun 23 76,7
Memnun 7 23,3
Toplam 30 100,0

Ogrencilere “Etkinligin en faydal ve keyifli buldugunuz yoénii nedir?” diye soruldugunda

teorik bilgilerin uygulama ile daha iy1 anlasildigini, mesleki agidan tarimda besinlerin nasil

iretildigini gérmenin faydali oldugunu, dogal iiretimde gosterilen emegi daha iyi anladiklarin

ortaya koymustur. Bunun yani sira 6grenciler etkinligin sosyal etkilesim ve dogayla baglanti

kurma acgisindan da olumlu deneyimler sundugunu belirtmislerdir.



